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Matériel & Ingrédients
- - @ Ingrédients :
Q%ﬂ___ e Chocolat noir (50 & 70 %), chocolat au lait,

éclats de noisettes ou graines de tournesol,
pépites de banane séchée.

Matériel :
« Moules en silicone (formes amusantes ou mini-tablettes),

bols résistant a la chaleur, spatules ou cuilléres,

une casserole (pour le bain-marie préparé par 'adulte).

0 Découverte

Fa.:Lre sentir et comparer un carreau .L’o.d.ulte verse le chocolat fondu tiede
de chocolat noir et un de chocolat au lait. dans les bols. Les enfants versent le chocolat
e Y dans les moules a la cuillére.
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" Personnalisation 'A Y :
q ' 9 Dégustation
ils saupoudrent les garnitures de leur choix -
sur le chocolat chaud. g

Aprés un passage au réfrigrateur,
ils démoulent et goltent leurs créations.
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